
 
 
 
 

 
SÉMINAIRE 
SHITEI KATA 

 
Nous aimerions vous inviter au premier séminaire Shitei Kata avec Sensei Yaro Tarana et 
sensei François Persico, dimanche le 25 novembre 2007, de 13h00 à 17h00.   
 
3 Katas  seront présenté :    

o 13h JION 
o 14h SEIPAI  
o 15h SIENCHIN 
o 16h Questions ouvertes 

 
 
Cette rencontre aura lieu au :      6294 rue Principale , St-Calixte  
 
Prendre la 25 nord vers Terrebonne, continuer toujours sur la 25 jusqu'à la 158, virer à gauche, continuer 
vers St-Lin-Laurentides, vous allez arriver à une lumière, virer à droite c'est la 335 continuer un bon bout 
vous allez voir un tournant marqué avec des flèches sur la 335 prenez  ce tournant et allez vers                
St-Calixte. Rendu au village Le centre communautaire est à côté de l'église de St-Calixte. 
  
En espérant que nous aurons la chance de vous voir en grand nombre. 

 
Frais d’inscription   $50.00 
 
IMPORTANT : Assurez-vous de correctement compléter le formulaire d’inscription    
   
Nom : __________________________________  Prénom ______________________ 
 
courriel: ________________________________ Téléphone : (_____) ____________ 
 
Région : _____  Dojo # : _____  Entraîneur chef : ____________________________ 

 
 
Payable par chèque à l’ordre de     Karaté Québec  
4545, Pierre de Coubertin . CP 1000 . Succ M . Montréal . Québec . H1V3R2 
 
Date limite des inscriptions : Jeudi 22 novembre 2007 
(Envois postaux seulement.  Aucun fax et\ou courriel accepté) 
  
 


