
Karaté Québec 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Entraîneurs adjoints junior et senior 
 
Rôle: 

• Participation et support dans la mise en action du plan de développement des 
Équipes du Québec junior et senior : 

o préparation au championnat canadien 
o présence aux entraînements des Équipes du Québec et de zone 
o présence lors des tournois de KQc 
o préparation pour les divers championnats internationaux, s’il y a lieu 
o présence au championnat canadien, s’il y a lieu 

• Participera activement aux séminaires de perfectionnement offerts par KQc 
 
Pré requis : 

• Expérience dans le développement, la formation et la préparation des athlètes de 
niveau provincial 

• Posséder ou en voie de posséder la certification PNCE niveau 2 
• Capacité de travailler en équipe, de suivre une vision commune et sens des 

responsabilités  
• Avoir participé aux niveaux provincial, national et/ou international en tant qu’athlète, 

un atout 
• Bilinguisme parlé et écrit, un atout 

 
 
 
Informations additionnelles 
 
Superviseur immédiat : 
Entraîneur chef senior et junior 
 
Durée du mandat : 
2 saisons : saison 2006-07 et 2007-08 
 
Rémunération : 

• Poste bénévole 
• Remboursement de frais pour les voyages au championnat canadien, s’il y a lieu 
• Montant fixe pour les déplacements lors des entraînements de l’équipe du Québec, 

si est à plus de 150km 
 
La nomenclature masculine a été utilisée afin d’alléger le texte. 
 


