
 

 

Fiche d’inscription P.N.C.E. Pratique & Technique 
 
Niveau : 1 ( X )  2  (    )    prévue le : 23-24/08/2008 (inscription refusée si les pré-requis sont manquants) 
 
Les pré-requis pour assister aux stages PNCE de Karaté Québec: 
 
Niveau 1: Minimum 16 ans, ceinture brune et  avoir complété un des volets théoriques suivants : A, B, 1, 2  
                 de Sports-Québec 
 
Niveau 2: Minimum 18 ans, ceinture noire, avoir complété les  volets théoriques (A et B) ou (1 et 2) de  
                 Sports-Québec 
                 de même que d’avoir complété  le volet  technique et pratique PNCE1 de Karaté Québec. 
 
Coût du stage  
Niveau 1 : Membres  100.00  $  (manuel et notes de cours inclus)             Paiement : _______ 

Niveau 1 : Non - Membres  200.00 $  (manuel et notes de cours inclus)    Paiement : _______ 

Niveau 2 : Membres  175.00  $  (manuel et notes de cours inclus) Paiement : _______ 

Niveau 2 : Non - Membres  350.00 $  (manuel et notes de cours inclus)    Paiement : _______ 

Nom : ____________________________________    Prénom : __________________________ 
Adresse : _________________________________    Ville : _____________________________ 
Code postal : __________________                            Tél: (_____)   _______- ___________ 
Courriel : _________________________________     Date de naissance : _____/_____/____                                       
Dojo : ____________________________________    Instructeur chef : ____________________ 
No de carte P.N.C.E. : CC ______________  
              (Téléphonez au 613-235-5000, si vous n’avez pas votre numéro ou carte P.N.C.E.) 
 
S.V.P : Vous devez confirmer votre place avant le vendredi 15/08/2008 
en complétant ce formulaire et en l’envoyant avec un chèque ou mandat poste à l’ordre de Karaté 
Québec au  4545 Pierre de Coubertin, C.P. 1000, succ. M, Montréal, Qc., H1V 3R2. 

Certification actuelle de P.N.C.E. 
 

 Niveau l théorie ou  Module Multisports A : Date d’obtention du grade technique : __/__/__   pratique : __/__/__ 
 Niveau 2 théorie ou Module Multisports B : Date d’obtention du grade technique : __/__/__   pratique : __/__/__ 
 Niveau 3 théorie : Date d’obtention du grade technique : __/__/__   pratique : __/__/__ 

 

Quelle est le pourcentage de votre clientèle? (Inscrire un % approximatif) 
 
4-6 ans ___%  7-10 ans ___%  11-14 ans ___%  18-40 ans ___%  15-17 ans ___%  40 et plus ___% 
             
Entraînez-vous des athlètes sur l’équipe du Québec Junior ?  ______  Si oui, combien ?  ____________ 
Entraînez-vous des athlètes sur l’équipe du Québec Senior ?  ______  Si oui, combien ?  ____________ 
Entraînez-vous des athlètes sur l’équipe du Canada Junior ?  ______  Si oui, combien ?  ____________ 
Entraînez-vous des athlètes sur l’équipe du Canada Senior ?  ______  Si oui, combien ?  ____________ 
(N/B : Les athlètes de l’équipe canadienne  qui sont sur l’équipe du Québec.  Ne les comptabilisez pas 2 fois!) 

  



 

 

 

Horaire des stages 

Samedi,           Dimanche,  
9h00 à 12h00   9h00 à 12h00 

13h00 à 18h00   13h00 à 18h00 

 

Lieu des stages : 
LE ROC - AIDE AUX JEUNES 

1448, rue Beaudry 
Montréal QC H2L 3E5 
Tél.: (514) 904-1346 
Fax: (514) 904-2638 

 
 
Trajet : 
 
Métro Beaudry : ligne orange 
 
 


