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Montréal, 12 mars 2008

A I'attention des instructeurs chefs de Karaté Québec.

OBJET : 5° édition de la Coupe Jeunesse — dimanche, le 13 avril 2008
Bonjour,
Veuillez trouver ci dessous toute I'information ainsi que le formulaire d’inscription pour la 5° édition de la

Coupe Jeunesse.

Rappellez vous que seuls vos éléves qui ont participé aux jeux régionaux sont éligibles a cet événement,
exclusivement réservé aux jeunes de 6 a 13 ans, membres de Karaté Québec.

Nous espérons, encore une fois, leur faire vivre une expérience inoubliable! Le circuit est notamment de
retour pour les 6 -9 ans!

Les dojos doivent retourner les inscriptions a Karaté Québec AU PLUS TARD MARDI, LE 1'*" AVRIL 2008.
En espérant vous voir en grand nombre a cette 5° édition de la Coupe Jeunesse.

Sportivement,

Mohamed Jelassi

Coordonnateur général

&

Anne-Catherine Vernet
Adjointe a la coordination

karatequebec.com



Consignes

Vous devez inclure dans vos inscriptions la liste des accompagnateurs de votre région (1 par 5 enfants,
pour un maximum de 9 accompagnateurs par région).

Votre implication sera trés appréciée, tant pour les besoins en arbitrage que pour le bénévolat. SVP,
envoyez les coordonnées des personnes disponibles aux bureaux de Karaté Québec, en méme temps que
vos inscriptions en sachant que pour cette année les frais de stationnement sont gratuits pour les
bénévoles et les arbitres (voir ci-dessous).

*% *kkkkkhkkk * * *hkkkkkkkhhkhkk *kkkkk * * * * *

Horaire

7h30 Vérifications des inscriptions OBLIGATOIRE (remise des bracelets)

8h30 Rassemblement des porteurs de drapeaux (1 par région) dans le gymnase
(au pied de I'estrade centrale)

9h00 Début de la cérémonie d'ouverture
* IMPORTANT : tous les participants doivent y étre!

9h30 Début de la compétition

*% *hkkkkkkk * * *kkkkkhkkkhkxk *kkkkhk * * * * *

Adresse
Le Centre Pierre Charbonneau est situé a proximité du Stade Olympique au :

3000 rue Viau,
Montréal (Québec),
H1V 3J3
& Métro Viau

Prévoir 12 $ pour les frais de stationnement
(Les bénévoles et les arbitres auront droit a des vignettes gratuites de stationnement disponibles
au comptoir d’'inscriptions de Karaté Québec, dés 7h30, le jour méme de la Coupe Jeunesse)

Admission spectateurs :
2al12ans:3,00%
13 ansetplus:7,00$

Note : Il n'y a pas de guichet automatique sur place.
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Nom Prénom
COUpe Age (au 13 avril 2008) Téléphone
Jeunesse Date de naissance (aaaa/mm/jj) Région
2008 Dojo Instructeur CHEF
Courriel
Sexe : M O F 0O Poids : kg
Date : Evénements : Kata [ Circuit (6-9ans) O Kumité (10-13 ans) O
Dimanche, Ceinture : Orange 0O Bleue/Mauve O Brune O
le 13 avril 2008, Jaune O Verte | Noire O
a 9h0oo
Catégoried’age: 6-7 O 89 0O 10-11 O 12-13 O
Lieu - TARIF 30,00$ (1 ou 2 événements) Paiement
Centre Pierre-
Charbonneau, Signature du parent ou tuteur Date
3000, rue Viau
Montréal . . i i
(prés du stade *Un seul chéque par DOJO a l'ordre de KARATE QUEBEC.
olympique) *Aucun fax ou courriel accepté. Envois postaux seulement aux bureaux de Karaté Québec.

*Les inscriptions doivent étre recues avant MARDI, le 1" AVRIL 2008.

Horaire

7h30  Vérifications des inscriptions OBLIGATOIRE (remise des bracelets)
8h30 Rassemblement des porteurs de drapeaux (1 par région) dans le gymnase
(au pied de I’estrade centrale)
9h00 Début de la cérémonie d'ouverture
* IMPORTANT : tous les participants doivent y étre!
9h30 Début des compétitions

Admission spectateur :
2al2ans:3,00%
13 ansetplus: 7,00 $

karatequebec.com
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Région
Coupe Responsable : Téléphone ()
Jeunesse
2008 Liste des accompagnateurs

(1 par 5 enfants, pour un maximum de 9 accompagnateurs par région).

Nom Prénom Téléphone

Date :

Dimanche,

le 13 avril 2008,

a 9h0o

OO N[O WIN|F-

Lieu :

Centre Pierre- . .
Charbonneau, Liste des bénévoles

3000, rue Viau Les bénévoles sont attendus au Centre Pierre-Charbonneau, a 7h00.
Montréal

(prés du stade Nom Prénom Téléphone

olympique)

OO N0 WIN|F-

NB. Les listes des accompagnateurs et des bénévoles doivent étre remplies par
I’entraineur chef du dojo, UNIQUEMENT.

karatequebec.com
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Nom de I’athlete :

THE ATH (O0) TVIHLNOW

Catégorie de poids pour la Coupe Jeunesse 2008

Priére de mettre un X devant la bonne catégorie.

KUMITE FILLES

KUMITE GARCONS

10-11 ans JAUNE-ORANGE -34kg

10-11 ans BLANCHE-JAUNE -35kg

10-11 ans JAUNE-ORANGE +34kg

10-11 ans ORANGE -35kg

10-11 ans VERTE -35KG

10-11 ans VERTE -45KG

10-11 ans VERTE +45KG

10-11 ans BLEUE-MAUVE-BRUNE -35kg

10-11 ans BLEUE-MAUVE-BRUNE -40kg

10-11 ans BLEUE-MAUVE-BRUNE +40kg

12-13 ans ORANGE-VERTE -45kg

12-13 ans ORANGE-VERTE +45kg

12-13 ans BLEUE-MAUVE -45kg

12-13 ans BLEUE-MAUVE -55kg

12-13 ans BLEUE-MAUVE +55kg

12-13 ans BRUNE-NOIRE

10-11 ans ORANGE -45kg

10-11 ans JAUNE-ORANGE +45kg

10-11 ans VERTE -35 kg

10-11 ans VERTE -45 kg

10-11 ans VERTE +45 kg

10-11 ans BLEUE-MAUVE -34kg

10-11 ans BLEUE-MAUVE -38Kkg

10-11 ans BLEUE-MAUVE +38kg

10-11 ans BRUNE-NOIRE -36kg

12-13 ans BLANCHE-JAUNE -60kg

12-13 ans BLANCHE-JAUNE +60kg

12-13 ans ORANGE-VERTE -40kg

12-13 ans ORANGE-VERTE -47kg

12-13 ans ORANGE-VERTE +47kg

12-13 ans BLEUE-MAUVE -45kg

12-13 ans BLEUE-MAUVE -55kg

12-13 ans BLEUE-MAUVE +55kg

12-13 ans BRUNE-NOIRE -45kg

12-13 ans BRUNE-NOIRE -60kg

12-13 ans BRUNE-NOIRE +60kg




