
 

Formulaire d’inscription: Coupe Québec 2009 
Prénom  ________________________   Nom ______________________________ 

Date de naissance (jj/mm/aaaa) ____________  No. RAMQ__________________________ 

Téléphone ____________________ Courriel __________________________________ 

Dojo  ____________________ Instructeur Chef____________________________ 

Numéro du Dojo____________________  Sexe M F Poids (kg)  _______ 

Événements Kata  Kumité (10 ans +)  Circuit (6-9 ans) 

Ceinture Jaune  Orange  Verte 

  Bleu  Mauve  Brune  Noire 

Catégories d’âge 

6-7  8-9  10-11  12-13 

14-15  16-17  18+  Master 

Tarif  40,00$ (1 événement)    50,00$ (2 événements) 

 
________________________________________  _______________________ 
Signature de l’athlète ou du responsable si mineur          Date (jj/mm/aaaa) 
 

 
1. Émettre 1 chèque par dojo à l'ordre de KARATÉ QUÉBEC et le daté au plus tard du 29 

octobre. 
2. Uniquement les envois postaux reçus aux bureaux de Karaté Québec seront acceptés. 

(Aucun fax ou courriel) 
3. Les inscriptions doivent être reçues pour le jeudi 29 Octobre 2009. 
4. Tout retard entraînera des frais de 25$ par personne. 

  
Horaire 
8h00 Vérification des inscriptions 
9h00 Début des compétitions 
 

Protections obligatoires pour le kumité 
• Protecteur buccal 
• Coquille 
• Gants 
• Protèges-pieds et tibias d’une seule 

couleur 
• Ceintures rouges et bleues. 
• Le bustier est fortement recommandé 
 

Admission des spectateurs 
2 à 12 ans : 3,00$ 
13 ans et plus : 7,00$ 
 

Lieu de la compétition 
Centre sportif Montpetit 
260 rue de Gentilly Est 
Longueuil (QC) J4H 4A4 
 
Cliquez pour savoir comment se rendre 

 

http://www.college-em.qc.ca/?CD37D54C-B52F-45AD-9210-BBBF10B05EE2
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